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ComeMillas Running Club y Club Deportivo Los Leones del Trail (en adelante ORGANIZADORES) 
organizan el 7º TRAIL GUADALUPE, con la colaboración de la Federación de Atletismo de la Región de 
Murcia. 
El evento se celebrará los días 16 y 17 de mayo de 2026. La competición contará con las modalidades 
de Trail 14K y 10K, así como categorías para Jóvenes Promesas (Sub-20 y Sub-18 en 10K; Sub-16 y 
Sub-14 en 7K). Además, se ofrecerá una Marcha Senderista de 10K y carreras infantiles. Todos los 
recorridos transcurrirán por los parajes de la Sierra del Cabezo Blanco y los campos de Los Llanos del 
Lobo. 
 
La prueba tiene carácter solidario y sus beneficios se destinarán a la entidad “Cáritas Parroquial 
Guadalupe” para apoyar sus programas y acciones sociales en la comunidad. 
 
 
RECOGIDA DE DORSALES Y BOLSA DEL CORREDOR 
 
Viernes, 15 de mayo  Centro Comercial La Noria Outlet, en horario de 17:30 a 20:30 horas.  
Sábado, 16 de mayo  Centro Comercial La Noria Outlet, en horario de 17:30 a 20:30 horas.  
Día de la prueba  En el parque de la libertad de Guadalupe, junto a la alcaldía, a partir de las 

7:00 horas y hasta 15 minutos antes del comienzo de las pruebas.  
 
La Noria Outlet Shopping 
 

 
 
 
 
https://maps.app.goo.gl/SaMxg4tVWqHEP3w36 
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Parque de la libertad (Guadalupe de Maciascoque): 
 

 
 
 

https://maps.app.goo.gl/CGkbfJwUBqCYuajr8 
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FECHA Y UBICACIÓN EVENTOS 
 
CARRERAS INFANTILES: 
 
Día  Sábado, 16 mayo de 2026 
Hora  19:00  
Lugar  Centro Comercial La Noria Outlet  
  
El sábado 16 de mayo, dentro del Centro Comercial La Noria Outlet, se llevarán a cabo las carreras 
infantiles. 
  

Edad  Categoría Distancia Hora 
2019 o años posteriores  Sub-8 200m 19:00 
2017-2018  Sub-10 400m 19:10 
2015-2016  Sub-12 800m 19:20 

*Todas las pruebas infantiles son “NO COMPETITIVAS” 
 
 
Ubicación: 
 

 
 
 
 
https://maps.app.goo.gl/SaMxg4tVWqHEP3w36 
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CARRERA Y MARCHA SENDERISTA: 
 
Día  Domingo, 17 mayo de 2026 
Hora  8:00  
Lugar  Cementerio de Guadalupe  
  
 
Los horarios para las diferentes modalidades son los siguientes:  
 

Modalidad  Desnivel Distancia Hora 
Trail 14k  600 m 14 km     8:30  
Jóvenes promesas Sub-18 y Sub-
20  

500 m 10 km 8:45 

Jóvenes promesas Sub-14 y Sub-
16  

250 m 7 km 9:00 

Marcha senderista  250 m 8,5 km 9:05 
 
(Entrada al corralito a partir de las 08.00 para el trail de 14 k) 
 
Ubicación: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://maps.app.goo.gl/xs6TKJe9RSC674hU9 
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RECORRIDO: 
 
El recorrido de todas las distancias será de una vuelta y transcurrirá por la Sierra del “Cabezo Blanco” y 
los Campos de “Los Llanos del Lobo” de Guadalupe.   
 
Es de suma importancia que todos los participantes cumplan con la obligación de preservar el medio 
natural durante el evento. La conservación del entorno es fundamental para la sostenibilidad de estos 
espacios naturales.  
 
Además, se hace hincapié en que tirar basura durante el recorrido será motivo de descalificación 
inmediata. Es responsabilidad de cada participante mantener limpio el entorno natural y respetar las 
normas de conservación del medio ambiente. 
 
¡Agradecemos la colaboración de todos los participantes en este compromiso con el medio ambiente y les 
deseamos una experiencia inolvidable en el 7º Guadalupe Trail!  
  
 Señalar que los organizadores se reservan el derecho de modificar el itinerario o de neutralizar todo o 
parte del recorrido si circunstancias imprevistas lo hicieran necesario. 
 
 
Trazado Trail 14 km 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Recorrido: https://loc.wiki/t/262212214?wa=sc 
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Trazado Trail Jóvenes Promesas Sub-18 y Sub-20. 
 

 
 
Recorrido: https://es.wikiloc.com/rutas-carrera-por-montana/10k-guadalupe-trail-ruta-jovenes-promesas-
2025196404134  
  
Trazado Trail Jóvenes Promesas Sub-16 y Sub-14.  
 

 
 
Recorrido: https://es.wikiloc.com/rutas-carrera-por-montana/guadalupe-trail-trail-corto-7k-ruta-
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jovenespromesas-2025-196404621  
 
Marcha senderista 
 

 
 
Recorrido: https://es.wikiloc.com/rutas-carrera-por-montana/ruta-senderismo-8k-guadalupe-trail-2025-
212339042 
 
AVITUALLAMIENTOS: 
 
 
Durante la carrera se dispondrán de avituallamientos (líquido y sólido) estratégicamente ubicados en el 
recorrido:  
 
14k  

• Avituallamiento en el km 6.  
• Avituallamiento en el km 11.  
• Avituallamiento final en la meta.  

 
10k  

• Avituallamiento en el km 6. .  
• Avituallamiento en el km 8.5.  
• Avituallamiento final en la meta.  

 
Senderistas  

• Avituallamiento en el km 5.  
• Avituallamiento final en la meta.  

 
7k  

• Avituallamiento en el km 3,5.  
• Avituallamiento final en la meta.  
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Es importante destacar que, para acceder al avituallamiento final en la meta, será imprescindible llevar el 
dorsal para la retirada de la comida y bebida. Esto garantizará una distribución eficiente de los recursos y 
una experiencia satisfactoria para todos los participantes.  
 
No se facilitarán de vasos de plásticos en el avituallamiento 
 
 
CONSIGNAS Y DUCHAS: 
 
Para mayor comodidad de los corredores, se ofrecerá un servicio de consigna ubicado en la salida. 
Además, aquellos que deseen refrescarse tras la carrera podrán hacer uso de las duchas disponibles en 
el Polideportivo Municipal de Guadalupe. 
 
 

 
 
 
 
https://maps.app.goo.gl/YdGQ6c7cf8DWxHeN7 
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APARCAMIENTO: 
 
En las inmediaciones a la salida se encuentra un amplio aparcamiento disuasorio. 
 

 
 
 
https://maps.app.goo.gl/rqghTgiaEmpeqfTv8 
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CLASIFICACIONES: 
 
www.dorsal21.com, FAMU, Comemillas Running Club y El Club Deportivo los Leones del Trail, publicaran 
las clasificaciones oficiales en sus medios oficiales de información:  
 

 FACEBOOK  
 www.dorsal21.com  
 www.famu.es  

 
Los organizadores se reservan el derecho de modificar el itinerario o de neutralizar todo o parte del 
recorrido si circunstancias imprevistas lo hicieran necesario.  
 
MOTIVOS DE DESCALIFICACIÓN: 
 
 
Para garantizar la equidad, seguridad y el respeto al entorno natural durante el desarrollo del evento, la 
organización del 6º Guadalupe Trail establece ciertas normativas que los participantes deben cumplir. 
Estas reglas se aplican con el fin de mantener la integridad de la competición y asegurar una experiencia 
positiva para todos los involucrados. A continuación, se detallan los motivos que podrían resultar en la 
descalificación de un corredor  
• No realizar la totalidad del recorrido a pie por el lugar marcado por la organización.  
• No se podrá subir al pódium con ninguna bandera de índole político u ofensiva.  
• No pasar por el control de salida y por los puntos de control marcados durante el recorrido.  
• Invertir más de 3 horas en el 14k  
• Invertir más de 3 horas en 10k  
• Invertir más de 3 horas en 7k y Marcha Senderista.  
• No seguir las indicaciones de la organización o del personal de seguridad.  
• No llevar el material obligatorio.  
• No llevar el dorsal en la parte delantera de la camiseta y en un lugar bien visible.  
• Recibir ayuda externa.  
• Participar con el dorsal de otro corredor.  
• Participar con un dorsal no autorizado por la Organización.  
• Estar inscrito en una categoría inferior a la que le corresponda.  
• Arrojar basura durante el recorrido.  
 
Además, los participantes no están autorizados para correr acompañados de mascotas ni otras personas 
ajenas a la competición, especialmente menores de edad, por cuestiones de seguridad. En caso de 
hacerlo, podrían ser descalificados y no figurarían en la clasificación final ni podrían acceder a premios u 
obsequios otorgados por la organización. 
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MATERIAL OBLIGATORIO: 
 
 

MATERIAL 14Kms 
Trail 

10 Kms 
Trail 

6 Kms 
Trail/ 

Senderismo 
DORSAL DE LA PRUEBA (Extendido y 
visible) 

OBLIGATORIO OBLIGATORIO OBLIGATORIO 

RECIPIENTE PARA LÍQUIDO 
(camelback, bidón, soft flask, vaso) 

OBLIGATORIO OBLIGATORIO OBLIGATORIO 

TELÉFONO MÓVIL (con batería suficiente 
para finalizar la prueba) 

OBLIGATORIO OBLIGATORIO OBLIGATORIO 

MANTA TÉRMICA RECOMENDADO RECOMENDADO RECOMENDADO 
CALZADO ADECUADO PARA LA 
PRÁCTICA DEL TRAIL RUNNING 

RECOMENDADO RECOMENDADO RECOMENDADO 

PROTECTOR SOLAR RECOMENDADO RECOMENDADO RECOMENDADO 
 
* El material obligatorio es susceptible de ser modificado por parte del organizador, si cambian las 
condiciones meteorológicas de la prueba. Esto deberá ser publicado en las webs, redes sociales y 
perfiles oficiales de la carrera para que esté a disposición de los corredores con un mínimo de 24 horas 
de antelación. 
 
IMPORTANTE: Se hará revisión de material obligatorio por parte de los jueces FAMU a todos los 
participantes, antes de entrar en el corralito y, de manera aleatoria a la llegada a meta.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DERECHOS DE IMAGEN: 
 
Con la inscripción a la prueba, autorizas a los organizadores al uso de cualquier imagen realizada en este 
evento para su difusión con carácter general de promoción del deporte, así como para la difusión de este 
u otros eventos deportivos organizados por las asociaciones correspondientes.  
Además, los organizadores del evento se reservan el derecho de admisión a cualquier medio gráfico o 
fotógrafo que desee hacer un reportaje de la prueba. Es necesario contar con el visto bueno de la 
Organización de la Carrera para realizar cualquier tipo de cobertura fotográfica o mediática durante el 
evento.  
 
 


