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FEDERACION DEATLETISMO
DE LA REGION DE MURCIA

(ENTIDAD DE UTILIDAD PUBLICA)

COMPETICION: CAMPEONATO REGIONAL DE CLUBES SUB10-12-14

LUGAR:
FECHA:

ALHAMA, PISTA ATLETISMO ANTONIO PENALVER
DOMINGO 26 MAYO DE 2024

CONTROL: COMITE TERRITORIAL DE JUECES DE LA FAMU
ORGANIZADOR: ATLETISMO ALHAMA
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HORARIO PROVISIONAL

SALTO DE ALTURA SUB14 HOMBRES
SALTO DE LONGITUD SUB14 MUJERES
LANZAMIENTO DE PESO SUB14 MUJERES
LANZAMIENTO DE JABALINA SUB14 HOMBRES
50ML SUB10 MIXTO

60ML SUB12 MIXTO

SALTO DE LONGITUD SUB14 HOMBRES
LANZAMIENTO DE PESO SUB14 HOMBRES
LANZAMIENTO DE JABALINA SUB14 MUJERES
60MV SUB 12 MIXTO

50MV SUB10 MIXTO

1000ML SUB10 MIXTO

1000ML SUB12MIXTO

SALTO DE ALTURA SUB14 MUJERES
500ML SUB10 MIXTO

LANZAMIENTO DE DISCO SUB10 MIXTO
SALTO DE ALTURA TIJERA SUB10 MIXTO
500ML SUB12 MIXTO

SALTO DE LONGITUD SUB12 MIXTO
1000M MARCHA SUB10 MIXTO

2000M MARCHA SUB12 MIXTO

2000M MARCHA SUB14 HOMBRES
LANZAMIENTO DE DISCO SUB12 MIXTO
LANZAMIENTO DE VORTEX SUB12 MIXTO
2000M MARCHA SUB14 MUIJERES

SALTO DE ALTURA SUB12 MIXTO
1000ML SUB14 MUJERES

1000ML SUB14 HOMBRES
LANZAMIENTO DE PESO SUB10 MIXTO
LANZAMIENTO DE VORTEX SUB10 MIXTO
SALTO DE LONGITUD SUB10 MIXTO
80ML SUB 14 MUJERES

80ML SUB 14 HOMBRES

LANZAMIENTO DE PESO SUB12 MIXTO
80MV SUB14 MUIJERES

80MV SUB14 HOMBRES

RELEVO 4X50 SUB10 MIXTO

RELEVO 4X60 SUB12 MIXTO

RELEVO 5X80 SUB14 MUJERES

RELEVO 5X80 SUB14 HOMBRES



NORMATIVADEL CAMPEONATO DE CLUBES DE MENORES SUB10
—SUB12 Y SUB14

A continuacidén, se informa a clubes, atletas e interesados sobre las normas por las que se regira el
campeonato de la Regién de Murcia por clubes de menores SUB10, SUB12 Y SUB14 a celebrarse el préoximo
26 de mayo de 2024 en Alhama de Murcia.

Las inscripciones realizaran en el SDP de la RFEA, debiendo marcar la casilla de equipo para aquellos atletas
qgue formen el mismo y especificar en el dorsal si se trata de equipo A o equipo B (sélo poner A o B).

Asi mismo, se informa que aparte de las inscripciones por sdp.rfea.es, los clubes deberan enviar los
componentes del equipo a través del formulario que ira adjunto al horario provisional de la competicion.

Se recuerda que, en base a la Circular 033/2021, se restringe la alineacion de atletas filiales en las
categorias SUB10, SUB12 y SUB14 en las competiciones por clubes en los que se disputen Campeonatos
de la Regidn de Murcia por Clubes y en las competiciones clasificatorias para Campeonatos de Espaia por
clubes.

NORMATIVA CAMPEONATO SUB14
PARTICIPACION:
Cada equipo estara formado de 8 atletas: Todos ellos realizaradn 2 pruebas (1 carrera + 1 concurso) y 5 de
ellos realizaran el relevo 5x80m.
e (Cada prueba individual debera ser realizada por dos atletas de cada equipo.

e las pruebas a celebrar se dividen en tres grupos y un relevo:

- Carreras: 80m, 1000m, 80mv, 2000m marcha

- Saltos: Altura, Longitud

- Lanzamientos: Peso, Jabalina

- Relevos: 5 x 80m

Un participante sélo podra ser inscrito por un equipo
e Se permitird hasta dos equipos por club

e En concursos realizaran 3 intentos todos los atletas.

PUNTUACION.

La puntuaciéon de todas las pruebas (incluidos los relevos) sera: n al 12, n-1 al 22, n-2 al 32, n-3 al 42 y asi
sucesivamente hasta el dltimo participante, siendo n el nimero total de equipos inscritos en la categoria
correspondiente.

Los atletas retirados, descalificados (o lesionados antes de la prueba) no obtendran puntuacion. En caso
de empate entre 2 (o mas) atletas los puntos se repartiran entre ellos.

La clasificacion sera independiente los hombres de las mujeres.

Serd vencedor de cada una de las categorias, el equipo que consiga mas nimero de puntos sumando todas
las pruebas. En caso de empate, sera declarado vencedor el equipo que haya conseguido mas primeros
puestos, de seguir el empate el que haya obtenido mas segundos puestos y asi sucesivamente.

CAMBIOS

Unicamente se podran realizar cambios antes del inicio de la competicién, de un atleta que cause bajay no
pueda participar por otro, el sustituto tendra que realizar las pruebas del atleta que causa baja, en ningin
caso podran cambiar las pruebas entre atletas. Cuando comience la competicién no se admitird ningln
cambio, si algun atleta se lesiona se aplicara la normativa de puntuacién indicada en el apartado anterior.

NORMAS TECNICAS DE LA COMPETICION SUB10 Y SUB12

Composicidn de los equipos: Los equipos podran estar formados por hombres, por mujeres o mixtos.

N2 de equipos por Club en cada categoria: Se permitird un maximo de DOS equipos por club.
Autorizacion de atletas de categoria inferior: Se autoriza a participar a atletas de categoria sub10 en el
campeonato sub12, solamente en las pruebas autorizadas para su categoria.

Un atleta podrad realizar dos pruebas (carrera + concurso) o una prueba y el relevo

Fallos: Se permite solamente fallar en dos pruebas a cada equipo.

Puntuacion: La puntuacion sera n al 12, n-1 al 29, n-2 al 39, n-3 al 42 y asi sucesivamente hasta el ultimo



participante, siendo n el nimero total de equipos inscritos en la categoria correspondiente.

CAMBIOS: Unicamente se podran realizar cambios antes del inicio de la competicién, de un atleta que
cause baja y no pueda participar por otro, el sustituto tendra que realizar las pruebas del atleta que causa
baja, en ningln caso podran cambiar las pruebas entre atletas. Cuando comience la competicién no se
admitird ningln cambio, si algun atleta se lesiona se aplicard la normativa de puntuacion indicada en el
apartado anterior.

N2 DE INTENTOS: En los concursos todos los atletas realizardn 3 intentos

Pruebas Campeonato SUB12

60 m.l. 60m vallas, 500 m.l., 1000 m.l. 2000m. marcha, salto de altura, salto de longitud, lanzamiento de
peso, lanzamiento de disco, lanzamiento de voértex y relevo 4x60.

Los atletas de categoria sub10 que participen en el campeonato sub12, podran hacer todas las pruebas
excepto los 60 m.l. 60m vallas, 2000m marcha, peso, disco y el relevo 4x60.

Pruebas Campeonato SUB10

50 m.l. 50m vallas, 500 m.l.,, 1000 m.l. 1000m. Marcha, salto de altura a tijera, salto de longitud,
lanzamiento de peso, lanzamiento de disco iniciacion, lanzamiento de vdrtex y relevo 4x50.

NO SE PERMITE LA PARTICIPACION DE ATLETAS FUERA DEL CAMPEONATO REGIONAL DE CLUBES EN
NINGUNA DE LAS PRUEBAS, SE PRESENTE O NO EQUIPO.

PROCEDIMIENTO DE INSCRIPCION:

La inscripcién la deberan hacer los clubes FAMU y de fuera de la regidn a través de la Intranet de la RFEA
(http://isis.rfea.es/sirfea2/) hasta el LUNES ANTERIOR A LA COMPETICION a las 15:00 horas. Pasado
este plazo la aplicacién se cerrard y no admitira ninguna inscripcion.

El JUEVES anterior a la competicidn se publicara en la web de la FAMU (www.famu.es) el listado delos
atletas inscritos y admitidos, asi como el horario definitivo para la competicién. No se permitirdla
participacién de atletas en competiciones, que no hayan realizado la inscripcién en tiempo y forma.


http://isis.rfea.es/sirfea2/)

