REGLAMENTO
EDICION ESPECIAL CARRERA DEL CENTENARIO
CALLOSA DE SEGURA
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Sabado 12 de Diciembre de 2025 Carreras Infantiles 16:30 h.
Puerta del Ayuntamiento: 19:30 h. Marcha Noérdica 18:30 h.

Inscripciones: asuspuestos.es
10 € (Anticipada) - 15 € (Dia de la prueba) - Nifios 2 €

13 DE DICIEMBRE DE 2025
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Articulo 1
PRESENTACION DE LA PRUEBA

El sdbado 13 de diciembre de 2025 se celebrara, en Callosa de Segura, la Edicion
Especial Carrera del Centenario, con motivo del cien aniversario de su nombramiento
como ciudad por el rey Alfonso XIII, el 10 de noviembre de 1925. La salida estara

ubicada en la Casa de Cultura Reina Sofia (Pl._Reina Sofia, 10, 03360 Callosa de Segura

Alicante) y la meta en las inmediaciones de la Iglesia Arciprestal de San Martin Obispo
(PL_de Espafia, 4, 03360 Callosa de Segura, Alicante). El horario para las diferentes pruebas
sera el siguiente:

> 16:30h: carreras infantiles.

> 18:30h: Marcha Nordica.

> 19:30h: carrera de adultos.

Articulo 2
IDENTIFICACION DE LOS RESPONSABLES DE LA ORGANIZACION

La organizacion la asumira tanto el Club de Atletismo del Grupo de Montafia de Callosa
de Segura (GRUMOCS) como la Concejalia de Deportes del Excelentisimo
Ayuntamiento de Callosa de Segura. La coordinacion y el asesoramiento técnico de la

prueba estaran a cargo de GRUMOCS.

Articulo 3
CARACTERISTICAS DE LA PRUEBA

Para esta edicion, se ha establecido una distancia oficial de 5 kilémetros, realizada en un
circuito no homologado, formado por des vueltas a un circuito de 2,5 kilémetros,
aproximadamente. La linea de meta se cerrara a las 21:00h. El tiempo estimado para
completar el recorrido sera de 1 hora y media. El resto de categorias cubriran distancias
de entre 200 y 1500 metros, aproximadamente. Respecto a la Marcha Nérdica, esta serd
competitiva, con la presencia de un equipo arbitral con titulacion obtenida por la
Federacion Espafiola de Deportes de Montaiia (FEDME). Asimismo, los participantes

recorreran las dos vueltas al circuito, es decir, el total de los 5 kilometros.


https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0xd63a2e82aa4b5a5:0xb52c22c5f05e639f?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0xd63a2e82aa4b5a5:0xb52c22c5f05e639f?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0xd63a2e9d2e663ab:0x4f3a054505fb1e8d?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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Articulo 4

HORARIOS Y CATEGORIAS

Los horarios, las categorias, los afios de nacimiento y las distancias se indican en la

siguiente tabla:

CATEGORIA DE NINOS

Fem. / Mas. 2010 - 2007 5000 19:30 2
Fem. / Mas. 2006 - 1991 5000 19:30 2
Fem. / Mas. 1990 - 1981 5000 19:30 2
Fem. / Mas. 1980 - 1971 5000 19:30 2
Fem. / Mas. Hasta 1970 5000 19:30 2

Fem. / Mas. 2020 - 2024 200 aprox. 16:30 1
Fem. / Mas. 2018 - 2019 400 aprox. 16:30 1
Fem. / Mas. 2016 - 2017 800 aprox. 16:30 1
Fem. / Mas. 2014 - 2015 1000 aprox. 16:30 1
Fem. / Mas. 2011 - 2013 1500 aprox. 16:30 1
Articulo 5
MARCHA NORDICA

La prueba sera competitiva y contard con arbitros que velaran por el cumplimiento de las

normas de Marcha Nordica por parte de las competidoras y los competidores, asi como se

encargaran de aplicar el vigente Reglamento de Marcha Nordica de la FEDME. Segun

este, la Marcha Nordica consiste en andar con unos bastones especialmente diseriados

para el desarrollo de esta actividad fisica, con el objetivo de optimizar el esfuerzo fisico

realizado en el movimiento biomecdnico de nuestro cuerpo al andar. En la Marcha

Nordica, no se puede correr, sino que se debe mantener, en todo momento, al menos un

pie y un baston en contacto con el suelo, utilizando los bastones activamente, sin
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arrastrarlos, efectuando la técnica diagonal, la cual consiste en el apoyo, en todo
momento, de cada baston en accion con el pie contrario. El material obligatorio sera un
par de bastones especificos de Marcha Nordica. Tal y como hemos mencionado
anteriormente, los participantes haran dos vueltas al circuito de 2,5 kilometros. Por tanto,

un total de 5 kilémetros en la prueba, que comenzara a las 18:30h.

Articulo 6
lNSCRlPCI()N, PAGO POR INTERNET Y CONTROL INFORMATICO

Por una parte, el precio de la inscripcion de la carrera absoluta y de la Marcha Nordica
serd de 10€, mas los gastos de gestion. Por otra parte, el precio de la inscripcion de las
carreras infantiles sera de 2€, mas los gastos de gestion. Las inscripciones se hardn en la

pagina: http://www.asuspuestos.es/. El limite para las inscripciones, mediante la pagina

web, serd el miércoles 10 de diciembre a las 23:59h. El control informatico ird a cargo de
A sus puestos, gracias a chips ubicados en los dorsales. En las carreras infantiles, el

control arbitral estara a cargo de la organizacion.

IMPORTANTE:

Si se admitiran inscripciones la tarde del viernes 12 de diciembre, desde las 18:30h, y el
sabado 13, dia de la prueba, hasta las 18:00h, con una cuota de inscripcion de 15 €,
hasta el término de los dorsales entonces disponibles, es decir, siempre que queden
libres al finalizar el periodo de inscripcion, cerrado el miércoles 10 de diciembre. La

totalidad del nimero de los dorsales sera determinada por la organizacion.

Articulo 7
RECOGIDA DE DORSALES

1. Sera imprescindible presentar el DNI o pasaporte para la recogida de dorsales, que

tendra lugar en la Casa de Cultura Reina Sofia (P1. Reina Sofia, 10, 03360 Callosa

de Segura, Alicante).



http://www.asuspuestos.es/
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0xd63a2e82aa4b5a5:0xb52c22c5f05e639f?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0xd63a2e82aa4b5a5:0xb52c22c5f05e639f?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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2. Los dorsales se podran recoger el viernes 12 de diciembre, desde las 18:30h; y el
sdbado 13 de diciembre (el mismo dia de la carrera), por la mafiana, de 10:00h a
14:00h, y, por la tarde, de 15:00h hasta 30" antes de la prueba.

3. Los menores deberan ir acompafiados de su tutor, tutora, madre o padre.

4. El dorsal tendré que llevarse extendido en el pecho, asi como el chip bien sujeto, a
lo largo de todo el recorrido.

5. Cada atleta deberd correr con su correspondiente dorsal. Los dorsales son
personales e intransferibles.

6. La organizacion no se hara responsable en caso del incumplimiento de las normas.

7. Seran descalificados aquellos atletas que no lleven el dorsal bien visible; los que
no realicen el recorrido completo, pasando por los controles; y los que demuestren

un comportamiento antideportivo.

Articulo 8
AVITUALLAMIENTO

Se habilitard un avituallamiento de agua en el kilémetro 3, aproximadamente, cercano a la

Calle Paseo de la Estacion Médico Manuel Samper; y de liquido y sélido en la meta.

Articulo 9
RESPONSABILIDAD

Todos los participantes estan obligados a velar por su propia seguridad y por la de
terceros. La responsabilidad y deportividad son valores fundamentales que deben primar
en cualquier competidor y competidora. Por ello, se deben respetar las sefializaciones y a
los voluntarios que, de forma desinteresada, estaran a lo largo del circuito para asegurar la

proteccion de los participantes.

Articulo 10
SEGURO DE DiA

Los participantes estaran cubiertos el dia de la prueba con un seguro de responsabilidad

civil del Ayuntamiento y con otro de accidentes que, previamente, habrd contratado la
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organizacion. Tanto el seguro como los organizadores de la prueba no se haran
responsables de las consecuencias que puedan acarrear las actitudes irresponsables de los

participantes.

Articulo 11
DERECHOS DE IMAGEN

Todo participante renuncia a utilizar el derecho de su imagen; y autoriza a la
organizacion, y a sus patrocinadores, a usar y publicar libremente toda fotografia o todo

video grabado en el contexto de la carrera.

Articulo 12
METEOROLOGIA

En caso de condiciones meteorologicas adversas, la organizacion se reservard el derecho

de neutralizar la carrera, de modificar sus horarios o, incluso, de anularla.

Articulo 13
SERVICIOS DISPONIBLES

La organizacion dispondra de un servicio de ambulancias de Cruz Reja, con el fin de
evacuar a cualquier participante que lo necesite. Asimismo, contaremos con la
colaboracion de Policia Local, Proteccion Civil y Voluntarios.
Ademas, se estableceran otros servicios como:
e Guardarropa, situado en la Casa de Cultura Reina Sofia (Pl. Reina Sofia, 10.
03360 Callosa de Segura, Alicante).

® Reportaje fotografico, que se publicara en los canales oficiales de comunicacion
de GRUMOCS, es decir, Facebook e Instagram, indicados en el presente

reglamento.

e [Ludoteca, cuyas caracteristicas seran especificadas por la organizacion a través de

las mismas redes sociales mencionadas anteriormente.


https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0xd63a2e82aa4b5a5:0xb52c22c5f05e639f?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0xd63a2e82aa4b5a5:0xb52c22c5f05e639f?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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Articulo 14
TROFEOS Y PREMIOS
Los trofeos y premios se repartiran entre las siguientes pruebas:
Trofeos

% Trofeos para los tres primeros clasificados de Marcha Nérdica y de la carrera

general (Fem. / Masc.).

72
°o

Trofeos para los tres primeros clasificados de cada categoria (excepto bebés) desde
la categoria Prebenjamin (Fem. /Masc.) hasta Veterano C (Fem. / Masc.).
% Trofeos para los tres primeros locales de la general (Fem. / Masc.). Los premios para

los tres primeros, tanto femeninos como masculinos, estan por determinar.

*Locales: nacidos en Callosa de Segura o empadronados alli desde hace mas de un afo.

Medallas

Se entregara una medalla a todos los corredores desde la categoria Bebés hasta la categoria Infantil.

Otros regalos y bolsa del corredor

Todos los regalos que pueda conseguir la organizacién se sortearan, entregando el regalo
correspondiente junto con la entrega de los trofeos y premios. Todos los participantes en las
diferentes carreras ofertadas seran obsequiados con una bolsa del corredor. Tanto los regalos
como la bolsa del corredor se iran dando a conocer a través de los canales oficiales del Club en

Facebook (@CA Grumocs - Club de Atletismo Callosa de Segura) e Instagram

(clubatletismo grumocs).

Articulo 15
IMPORTANTE

Todo participante, por el mero hecho de su inscripcion, conoce y acepta todas las normas
del reglamento de esta competicion y reconoce que se encuentra en perfectas condiciones
fisicas, no padeciendo ninguna enfermedad que suponga un riesgo para su salud o le
incapacite para su participacion. De este modo, se hace responsable de los dafos que
pudiera ocasionarse por su participacion. La organizacion declina toda responsabilidad

por los dafios, perjuicios y lesiones que puedan sufrir los participantes o terceros, en la



EDICION ESPECIAL CARRERA DEL CENTENARIO

prueba y después de esta. El hecho de inscribirse implica la total aceptacion del presente

reglamento. Lo no previsto en ¢l seré resuelto por el Comité Organizador.
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