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IV CARRERA POPULAR DE HEREDADES 2025

El Club Deportivo Zo Sport de Almoradi organiza, con la colaboracion de los
Ayuntamientos de Almoradi y Rojales, la IV Carrera Popular de Heredades.
La prueba se celebrara el dia 4 de mayo de 2025, a las 10:00 horas 6 km y 10:45 horas
infantiles, con salida y meta en la puerta de la Iglesia de Heredades, Av. de los Llanos
(Heredades, Alicante).

La informacion sobre la carrera se puede ver las RRSS del Excmo.
Ayuntamiento de Almoradi, del Excmo. Ayuntamiento de Rojales y del Club Zo Sport.
Cualquier informacidn y consulta adicional que se necesite se podra hacer por email a la
direccion info@zosport.es o en las diferentes RRSS del club mediante mensaje directo.

REGLAMENTO DE LA CARRERA
Articulo 1: Modalidades. Se realizard una carrera de 6 km y otra infantil.

Articulo 2: Participantes. La inscripcion estara abierta a todas las personas. Para los
participantes que no tengan cumplidos 18 afos el dia de la prueba, sera imprescindible
presentar autorizacion escrita del padre, madre o tutor legal utilizandolos a correr la
distancia junto con copia del DNI de la persona que autoriza. Esta autorizacion debera
presentarse en el momento de retirar el dorsal/chip. Se podra descargar un modelo de
autorizacion de la pagina web www.asuspuestos.com. En caso de no presentar o no
disponer de esta autorizacion, el atleta no podra participar en la prueba, renunciando al
derecho de reembolso del importe de la inscripcion.

Por seguridad y para garantizar un buen desarrollo de la prueba, se limitan las
inscripciones a 500 participantes. El atleta podra estar o no federado.

Durante el transcurso de la carrera existira servicio de_LUDOTECA gratuito
para los hijos de los participantes en la zona polideportiva.

Articulo 3: Recorrido y distancia. El recorrido discurrird por dos vueltas a un circuito
urbano y llano de 3 km, siendo la distancia total de 6 Km.

No obstante, la organizacion se reserva el derecho a modificar el circuito en
funcion de imprevistos y condicionantes que se pudiesen dar, intentando en todo
momento respetar la distancia y las caracteristicas del mismo. A lo largo del circuito
estara sefalizado cada punto kilométrico.

Si el corredor no sigue el recorrido oficial, ataja, se sube a las aceras, etc. en
caso de accidente o incidencia, la responsabilidad no serd de la organizacion.
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Articulo 4: Inscripcion y cuota. La inscripcion en la prueba, asi como su pago se hara
unica y exclusivamente a través de la web www.asuspuestos.com formalizandose
mediante el formulario de inscripcion facilitado en la web. En las inscripciones debe
aparecer: nombre y apellidos, fecha de nacimiento, direccion, namero de teléfono,
correo electronico, talla de camiseta y club al que pertenece en su caso. Una vez
realizada la inscripcion no se podrd modificar el club al que pertenece.

La cuota de inscripcion para la carrera sera de DIEZ EUROS (10,00 €) y de
DOS EUROS (2,00€) para la infantil. El dia de la carrera y, hasta el comienzo de la
misma, se podran realizar inscripciones presenciales siempre que no se haya superado el
cupo de participantes. El coste sera de 12€ para los 6k y 2€ para la infantil.

La fecha de finalizacion de inscripciones sera el jueves 1 de MAYO de 2025 a
las 22:00 horas o cuando se cubran las inscripciones limitadas.

Articulo 5: Horario y salida. La carrera dard comienzo a las 10:00 horas, siendo la

salida y meta en la puerta de la Iglesia de Heredades, Av. de los Llanos (Alicante).
La salida de las carreras infantiles se realizardan por categorias una vez finalizada la

carrera de los adultos, aprox. a las 10.45.

Articulo 6: Retirada de documentacion y bolsas del corredor. Los participantes
deberan recoger el dorsal y la bolsa del corredor el mismo dia de la prueba de 8.00 hasta
el comienzo de la carrera, junto al lugar de la salida.

No se entregaran dorsales sin identificacion previa con DNI/NIE/Pasaporte. Si
se desea recoger el dorsal de otra persona, deberan presentar una fotocopia de su

DNI/NIE/Pasaporte, junto al resguardo de inscripcion y autorizacion.

Articulo 7: Categorias. Las categorias para la carrera son los siguientes:

CATEGORIA GENERO EDAD
JUVENIL JUNIOR| MASC /FEM Hasta 18 afios
SENIOR MASC / FEM 19 a 34 afios
VETERANO A MASC / FEM 35 a 44 afios
VETERANO B MASC / FEM 45 a 49 afios
VETERANO C MASC / FEM 50 a 54 afios

VETERANO D MASC / FEM 55 anos en adelante
LOCAL (1) MASC / FEM TODOS
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(1) Se entenderan corredores locales, los empadronados en el municipio de
Heredades al menos con una antigiiedad de 6 meses a la fecha de la carrera.
Los corredores “locales”, deberan realizar su inscripcién correctamente,
indicando que SI los son. La organizacién no modificara por ningéin motivo
las clasificaciones si no se han realizado de manera correcta.

Categorias Carreras Infantiles. Las categorias para la carrera son los

siguientes:

CATEGORIA ANO DE NACIMIENTO DISTANCIA
Chupetines 2019 en adelante 200 m
Prebenjamines 2017/2018 400 m
Benjamines 2015/2016 800 m
Alevines 2013/2014 800 m
Infantiles 2011/2012 1200 m

Articulo 8: Trofeos y premios. Obtendran trofeo:

Trofeo para los tres (3) primeros clasificados de la general masculinos y
femeninos de la carrera. Trofeos no acumulables.

Premios economicos:

1° masculino y femenino de la general. — 80€
2° masculino y femenino de la general. — 60€
3° masculino y femenino de la general. — 40€

Habra “Premios Especiales” para los tres clubs mas numerosos de la prueba,
consistentes en: un jamon al primer club, un lomo al segundo v un queso al tercero.

Trofeo para los tres (3) primeros clasificados masculinos y femeninos de cada

categoria de la carrera.

La entrega de trofeos y premios de las categorias comenzara una vez finalizada

la carrera infantil.

Cada corredor del 6k sera obsequiado con la bolsa del corredor que incluird una
camiseta técnica conmemorativa y demas obsequios que la organizacion pueda

conseguir.

PREMIOS INFANTILES: Obsequio a los 3 primeros masculinos y femeninos de
cada categoria excepto los Chupetines “acompaiados”. Medallas para todos los

participantes. Las carreras de los Chupetines “acompaiiados” no sera
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Articulo 9: Control de tiempo. El control de la prueba sera gestionado por la empresa
www.asuspuestos.com. La prueba serd cronometrada por la organizacion que facilitard
el chip apropiado, no siendo valido cualquier otro tipo de chip diferente al facilitado por
la organizaciéon. A cada corredor se le dard un chip. El corredor debe llevar el chip
colocado perfectamente y durante todo el desarrollo de la prueba para el perfecto
control en los puntos de paso.

La organizacion proporcionara chips no retornables junto al dorsal, para mayor
comodidad de los corredores. El dorsal es personal e intransferible y debera colocarse en
el pecho, siendo visible (no podra ir tapado, ni en espalda) para un correcto control de la
prueba y cronometraje.

Articulo 10: Control de carreras. El recorrido estara sefializado, controlado y vigilado
por miembros de la organizacion. Los kilémetros durante la carrera se indicardn y
estaran visibles. Habra multitud de voluntarios durante todo el circuito, cortando las
calles y velando por la integridad de los corredores.

Articulo 11: Avituallamientos. En el transcurso de la carrera no existird
avituallamiento. Posteriormente una vez finalizada la prueba existird una zona de
avituallamiento liquido y so6lido con una fantéstica barbacoa, todo una vez finalizada la
carrera infantil. El avituallamiento se separara en dos partes; una primera parte sélida
con degustacion de plato tipico, con fruta y bebida, al pasar el arco de meta, y una
segunda parte con barbacoa una vez finalizada la infantil.

El avituallamiento infantil serd variado.

Articulo 12. Asistencia. Se dispondra de una ambulancia, situada en la linea de salida y
meta. Cada participante en el momento de su inscripcidn manifiesta encontrarse en una
forma fisica y psiquica adecuada para afrontar el reto de esta prueba y asume el riesgo
derivado de esta practica deportiva.

Articulo 13: Seguros. La organizacion estard cubierta mediante un seguro de
responsabilidad civil. Los corredores dispondran de un seguro de accidente. La
organizacion no se hace responsable de los dafios morales, fisicos y materiales que
puedan sufrir los participantes o causar a terceros, como tampoco de los gastos, deudas
o dafios que pudieran contraer durante el evento aunque se suscribird un seguro de
accidentes y un seguro de responsabilidad civil del organizador. Quedan excluidos de la
poliza los casos derivados de un padecimiento latente, inobservancia de las leyes,
imprudencia, los producidos por desplazamiento a o desde el lugar en el que se
desarrolla la prueba.

Articulo 14: Descalificaciones. Sera motivo de descalificacion:
- No realizar la totalidad del recorrido a pie por el lugar marcado por la
organizacion.
- No cumplir el horario previsto por la organizacion.
- No llevar el dorsal en la parte delantera de la ropa en lugar visible.
- Mostrar una actitud antideportiva.
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La no presencia al acto de recogida de trofeos supondrd la pérdida de ese
derecho y quedara el premio desierto. Si se delega en otra persona por causa justificada
deberd darlo a conocer a la organizacion con antelacion.

Articulo 15: Cierre de carrera. Por motivos de organizacion, se establece el cierre de
la carrera en 1 hora.

Articulo 16: Cancelacion de prueba. La organizacion se reserva el derecho a cancelar
la celebracion de la prueba. En tal caso, se devolverd a los inscritos la cuota de
inscripcion descontando los gastos de gestion de la misma.

Articulo 17: Devolucién de la cuota de inscripcion. Por ningiin motivo que no sea la
cancelacion de la prueba se efectuard la devolucion de la cuota de inscripcion.

Articulo 18: Aceptacion del Reglamento. Los participantes, por el hecho de
inscribirse libre y voluntariamente, declaran conocer y aceptar plenamente el presente
Reglamento. En caso de duda o de surgir alguna situacion no reflejada en el mismo,
prevalecera lo que disponga al efecto la organizacion. Por el so6lo hecho de inscribirse,
el participante declara lo siguiente: “Me encuentro en estado de salud 6ptimo para

participar en la prueba. Ademas, eximo de toda responsabilidad a la organizacion,
patrocinadores u otras instituciones participantes ante cualquier accidente o lesion que
pudiera sufrir antes, durante y/o después del evento deportivo, renunciando desde ya a
cualquier accién legal en contra de cualquiera de dichas entidades. Durante el desarrollo
de la prueba contribuiré en lo posible con la organizacidén, para evitar accidentes
personales. Autorizo ademas a que la organizacion haga uso publicitario de fotos,
videos y nombre en la clasificacion de la prueba, en los medios de comunicacion y/o
Internet, sin esperar pago, compensacion o retribucion alguna por este concepto”.

La prueba solamente podra ser suspendida por las inclemencias del tiempo o
causas de fuerza mayor. En casos extremos serd la organizacién quien tome la ultima

decision.

La organizacion se reserva el derecho de alterar el presente Reglamento ante
cualquier causa imprevista.

Para todo lo no contemplado en este reglamento, se aplicara la normativa de la
[LA.A'F., RFE.A. y Federacion de Atletismo de la Comunidad Valenciana (FACV).

OBSERVACIONES:

Los participantes dispondran de DUCHAS en el Polideportivo Municipal de
Heredades.

Al finalizar la prueba 5K habra un gran avituallamiento liquido y solido para
todos participantes: barbacoa, fruta variada, agua, cerveza, refrescos, etc.
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La bolsa del corredor estara compuesta por camiseta técnica conmemorativa y
demas obsequios que la organizacion pueda conseguir. La bolsa de la carrera infantil no
tendra camiseta conmemorativa, tendra fruta y demas obsequios que la organizacion
pueda conseguir.

Cualquier modificacion del presente reglamento y cualquier otra informacion
relativa a este evento deportivo se publicara en las RRSS del Club Deportivo Zo
Sport.
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